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Ospedale G. Giglio di Cefalu

UNITA" OPERATIVA COMPLESSA
DI AREA MEDICA
Direttore: Dr. Rosario Squatrito

SERVIZIO DI ENDOSCOPIA DIGESTIVA
Responsabile: Dott. Dario Raimondo

PREPARAZIONE DEL PAZIENTE PER RETTOSIGMOIDOSCOPIA

DIETA:
* IL GIORNO PRIMA DELL’ESAME ASSUMERE A PRANZO UNA DIETA LEGGERA,

SEMILIQUIDA
A CENA IL GIORNO PRIMA DELL’ESAME E LA MATTINA DELL’ESAME RESTARE
DIGIUNI

PREPARAZIONE:
CLISMA LAX 133 ML (CLISMI GIA’ PRONTI)
DUE CONFEZIONI

MODO D’USO

¢ ESEGUIRE UN CLISTERE LA SERA PRIMA DI ANDARE ALETTO

¢ RIPETERE IL CLISTERE LA MATTINA ALMENO DUE ORE PRIMA
DELL’ESAME

PRESENTARSI IL GIORNO DELL’ESAME DIRETTAMENTE PRESSO IL SERVIZIO DI
ENDOSCOPIA DIGESTIVA CON LE IMPEGNATIVE DEL MEDICO CURANTE:

-  RETTOSCOPIA/SIGMOIDOSCOPIA

- ESAME ISTOLOGICO SU BIOPSIA RETTO 4824

-  TESSERINO D’ESENZIONE (PATOLOGIA/ISEE) IN CORSO DI VALIDITA’

LA MANCANZA DELLA DOCUMENTAZIONE RICHIESTA NON CONSENTIRA’
L’EROGAZIONE DELLA PRESTAZIONE CON IL S.S.R.



